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Taustaa ja menetelmat 1/3

Lastenklinikoiden Kummit ry on perustettu vuonna 1993.

Lastenklinikoiden Kummit ry tukee Suomen viitta yliopistollista lastenklinikkaa,
kehitys- ja tutkimustyo6ta seka parantaa potilaiden viihtyvyytta sairaala-aikana.

Viime vuosina yhdistys on tukenut merkittavin panoksin lasten ja nuorten mielenterveysty6ta.

Tutkimuslaitos: Eccu Finland Oy © Lastenklinikoiden Kummit Ry 2009
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Taustaa ja menetelmat 2/3

Lastenklinikoiden Kummit Ry vastaanotti kesdkuussa 2009 lahjoituksena Eccu Finland Oy:lta
kyselytutkimuksen, jonka avulla hahmotettiin vanhempi-lapsi —suhteen laatua huoltajien nakékulmasta.
Nyt syksylla 2009 haluttiin samasta asiasta saada tietoa nuorten lasten nakdkulmasta.

Tutkimuksen kyselyrunko suunniteltiin yhteistyéssa Kummien tarpeet huomioon ottaen.

Tiedonkeruu suoritettiin web-lomakkeella, jonne nuoret paasivat mm. Habbossa ja IRC-Galleriassa
olleiden kutsujen kautta. Lisdksi web-lomakkeen osoitetta jaettiin peruskouluihin ympari Suomea.

Kysely julkaistiin 19.10.2009 ja suljettiin 28.10.2009.
Vastaajamaara oli yhteensa 1485.

Tassa raportissa esitetyt tulokset on kiintidity sukupuolen mukaan vastaamaan Suomen
vaestdjakaumaa. Vastaukset on tulkittu 1125 vastaajan otoksesta.

Tutkimuslaitos: Eccu Finland Oy © Lastenklinikoiden Kummit Ry 2009
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Tutkimuksen toteuttajan yhteystiedot:

Elisa Perakyla Sami Liukka Marko Hietala Nea Miettinen-Paavola
Managing Director Research Director Research Manager Market Researcher

+358 40 532 8081 +358 40 532 8082 +358 44 070 1421 +358 40 575 7040
elisa.perakyla@eccu.fi sami.liukka@eccu.fi marko.hietala@eccu.fi nea.miettinenpaavola@eccu.fi

0 Fceu

Tama tutkimus on toteutettu
Eccu Finland Oy Microkatu 1 Radiokatu 20 noudattaen ISO 20252 standardia
Puh: +358 20 752 9700  FIN-70211 Kuopio FIN-00240 Helsinki seka ESOMAR 'Saa""°k5fav

ISO 20252 tsomy

Tutkimuslaitos: Eccu Finland Oy © Lastenklinikoiden Kummit Ry 2009 ‘
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I. Tulokset — Vastaajien taustatiedot

Tutkimuslaitos: Eccu Finland Oy © Lastenklinikoiden Kummit Ry 2022__‘
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Tulokset 1/4

Ika

N=1125
16 - 18 vuotta HZLS %
Alle 10 vuotta F4,1 %
T
0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %

Tutkimuslaitos: Eccu Finland Oy © Lastenklinikoiden KUM
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Tulokset 2/4

Sukupuoli

N=1125

Tyttod 55/%

Poika 45 %

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

Tutkimuslaitos: Eccu Finland Oy © Lastenklinikoiden Kummit Ry 20_02__‘
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Tulokset 3/4

Kouluaste

N=1125

En ole koulussa
Oppisopimus

Lukio

Ammattikoulu
Peruskoulu, luokat 7-10

40,9 %

Peruskoulu, luokat 1-6 373%

Jokinmuu 1,9 %

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
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Tulokset 4/4

Perhe

Kaksi vanhempaa ja mina

Kaksi vanhempaa, mina ja sisarus
/sisaruksia

Yksi vanhempi ja mina

Yksi vanhempi, mina ja sisarus
/sisaruksia

Jokin muu

8,49

N=1125

63,6 9

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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II. Tulokset

Tutkimuslaitos: Eccu Finland Oy © Lastenklinikoiden Kummit Ry 20_03__‘
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Tulokset 1/6

Mitka seuraavista vaittamista pitavat paikkaansa? (Monivalinta)

N=1125

Vanhempani /huoltajani asettavat minulle 77 2 %

,2 70
sdaantdja ja rajoja

Koen saavani riittdvasti huomiota vanhemmiltani ]

.. . 17,2 %

/huoltajiltani

Koen saavani riittdvasti rakkautta vanhemmiltani

.. . 1,3 %

/huoltajiltani

Koen, ettd vanhemmat /huoltajat tukevat minua 6 %
(']

riittavasti
Noudatan minulle annettuja sdantoja ja rajoja

Vanhemmat /huoltajat tuntevat kaveripiirini

Vanhemmat /huoltajat tietdvat, mita teen paivisin
jailtaisin

Pystyn puhumaan vanhempieni /huoltajieni

kanssa melkein mistd vaan

Vanhempani /huoltajani tietdvat, missa surffaan
netissa

En useinkaan ymmatta, miksi vanhempani

/huoltajani kieltdvdat minulta asioita
Vanhempani /huoltajani ovat minulle liian
tiukkoja
Uhmaan tarkoituksellisesti vanhempiani
/huoltajiani unohtamalla saénnét ja rajat

0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %

Tutkimuslaitos: Eccu Finland Oy © Lastenklinikoiden Kummit Ry 2022__‘
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Tulokset 2/6

Ajanvietto arkena vanhempien/huoltajan kanssa

N=1125
Yli 6 tuntia
4 - 6 tuntia
2 -4 tuntia
1-2 tuntia
Alle 1 tunti
0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %

Tutkimuslaitos: Eccu Finland Oy © Lastenklinikoiden Kummit Ry 2022__‘
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Tulokset 3/6

Ajanvietto viikonloppuisin vanhempien/huoltajan kanssa

N=1125
Yli 6 tuntia 27,0%
4 - 6 tuntia 21,8%
2 -4 tuntia 23,6 %
1-2 tuntia 18,0 %
Alle 1 tunti 9,5 %
T
0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %

Tutkimuslaitos: Eccu Finland Oy © Lastenklinikoiden Kummit Ry 2022__‘
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Tulokset 4/6

Yhteiset aktiviteetit vanhempien/huoltajan kanssa

N=1125

Puhumme pdivan tapahtumista _|63,8 %

Osallistun kotiaskareisiin _50,( %

Tuon kavereitani kyldan _|47,9 D6

Vanhemmat tukevat minua harrastuksissani _|39,5 %

30,4 %

Vanhemmat auttavat minua koulutehtdvissa

Vietamme tarkoituksella perheaikaa, esim.

232 %
pelaamalla lautapeleja tms.

L

0% 20% 40 % 60 % 80% 100 %

Tutkimuslaitos: Eccu Finland Oy © Lastenklinikoiden Kummit Ry 2022__‘
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Tulokset 5/6

Mitka pitavat paikkaansa? (Monivalinta / korkeintaan kolme vaihtoehtoa)

N=1125

Minulla on useita hyvia ystavia 62,9 %

|

Olen saanut osakseni (ainakin joskus)
koulukiusaamista

50,0 %

Olen suositte kaveripiirissani 39,2 %

Minulla on hyva /hyvid ystdvid, mutta vahan 5,0 %

w

Olen (ainakin joskus) koulukiusannut

252 %

Minulla ei ole hyvia ystavia 51%

I

0% 20% 40 % 60 % 80% 100 %

Tutkimuslaitos: Eccu Finland Oy © Lastenklinikoiden Kummit Ry 2022__‘
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Tulokset 6/6

Mitka kuvaavat mielialaasi? (Monivalinta)

N=1125
‘el 2 tmen ﬁl/
tuulella ja iloinen m R
Tty ssroinn >+ *
keskittya asioihin 1o
Tunnen olevani
tasapainoinen
En jaksa innostua ja 840
keskittya asioihin -l A%
Tunnen olevani ; 18 4 %
ahdistunut e
Olen usein allapdin ja
masentunut
0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %
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